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論理的思考 レポート作成のための ワークシート 

課題１  

次の A,B は、看護学生が「学生結婚」について書いた文章です。2 つの異なるところを挙げてください。 

 

A: 私は学生結婚には反対です。というのは、実際にうまくいかなかった例を見たからです。私のいと

こは専門学校 3 年生のときに 2 年生の後輩と学生結婚をしました。二人とも国試準備や実習で忙しく、

アルバイトもできなかったため、結婚と同時にいとこの実家に住みました。はじめは仲良く暮らしてい

たのですが、いとこのお母さんの不満がたまり、いとこ夫婦とお母さんの仲が険悪になりました。それ

からお金がないことも二人にとってストレスだったみたいで、喧嘩ばかりするようになって、結局 1 年

後に離婚することになりました。せっかく愛し合った二人なのに別れちゃうなんて、悲しいと思います。

だから私は学生には反対です。 

 

B: 私は経済的な理由から学生結婚に反対である。 

結婚して独立した家庭を持つ以上、経済面を親に頼らず、学費や生活費は自分たちで稼ぐべきである。

しかし学費は高く、教科書代などの費用もかかる。その上授業数や実習が多いため、3 年になるとアルバ

イトもできず、生活費を自分たちで賄うことはかなり難しいと考えられる。確かに親の援助を受けたり、

貯金を切り崩したりすれば問題は解決するかもしれない。だがそれでは独立した家庭とは言えないので

はないだろうか。結婚という形をとるのは看護師の資格を取得し、実際に自立した生活を送れるように

なってからの方がよいと私は考える。 

以上のような理由から、私は学生結婚に反対である。 

 

 

課題２ 次の文はレポートの文として問題があります。どこが問題か指摘してください。 

 

①  60 名の入院患者に入院生活に関する調査への協力を依頼したところ、うれしいことに全員が同意

してくださいました。入院患者が入院生活の問題として挙げた項目では「食事の内容」が最も多く、

次に「病室でのプライバシー」であった。これを踏まえて、食事の内容を改善することで入院患者の

問題が解消されると考える。 

 

 

② スピーチの構成についてクラスの人 40 名に「大変よい‐よい‐悪い」の 3 段階で評価してもらった

ところ 35 名の人が「大変よい」と評価してくれた。なのでこの人はスピーチ上手であると思われる。 
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レポートにはどのような種類があるか 

実験レポートの例  グリシンの PH 滴定曲線の作成と等電点の決定について実験し結果を述べよ 

調査（アンケート・聞き取り）レポートの例  看護学生の職業意識について調べよ 

実習レポートの例  看護実習から一場面を抜き出して、自身の対応について考えたことを述べよ 

 

レポートはどのような構成で書くか 

レポートの構成は、種類によって大体決まっています。下に調査レポートの代表的な構成を示します。 

 

【目的】  どうして（背景） なぜそれが問題なのか、どうしてその問題を取り上げたのか 

何を（目的）   このレポートを通じて何を明らかにするのか 

 

【方法】  誰に（対象）   誰について調査をするのか 

いつ（期間）   いつの間どの期間で調査をするのか 

どのような手順で（手順） 具体的にどのような段取りで調査するのか 

 

【結果】 どうなった（事実）  どのような結果が得られたのか 

 

【考察】 どう考えた（意見）  結果からどう考えたのか 

 

【参考文献】情報源を示す。 

例 森岡恭彦が書いた本「インフォームド・コンセント」の 98 ページの文章を引用する場合 

目的の本文： 

森岡は、「近年、わが国でもインフォームド・コンセントの尊重が強調されるようになり、

 新薬の治験においてもこれに則った同意文書が被験者よりとられるようになった」と述べて

 いる（森岡、2001、p.98）。 

参考文献 ：森岡恭彦：インフォームド・コンセント NHK ブックス、2001 

 

① 文章は正確に抜き出し、前後に引用記号（「   」）をつける 

② 著者名、出版年、ページを入れる 

③ レポートの最後に参考文献リストをつけ、出典（情報源）を明記する 

 

雑誌掲載論文：著者名（3 名まで、それ以外は「他」）：表題名、雑誌名、巻（号）、ページ、西暦発行年 

松木光子、三木房江、越村利恵、他：乳癌手術患者の心理的適応に関する縦断的研究（2）ソーシャルサ

ポートネットワークを中心に、日本看護研究学会雑誌、15（3）、29-38、1992. 

 

インターネットの場合 

著者名（ページ運営者名）：表題名、書かれた（発表された）西暦年、アクセス年月日、URL. 

厚生労働省：平成 28 年「国民健康・栄養調査」の結果 結果の概要、2017、2019 年 11 月 1 日  

アクセス、https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000177189.html. 
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課題３  

論理的思考の授業で調査レポートの課題が出ました。あなたは「昔から女性看護師の喫煙率は高い」

と聞いていたので、「女性看護学生においても同じ状況になっているのか？」という疑問を持ちました。

そこで、「女性看護学生における喫煙の状況」について調べてみることにしました。 

はじめに目的を書きます。次のことを考えてみてください。 

 

（1） 「女性看護学生の喫煙」をテーマにすることは、医療関係者としてどのような必要性があると

 あなたは考えますか？ 

 

 

（2） 2006 年に日本看護協会が行った「『看護職のたばこ実態調査』報告書」によると、女性看護師

 の喫煙率は 18.5％で（日本看護協会、2007）、一般女性の平均喫煙率 10.0％より高かった

 厚生労働省、2008）。 

もしあなたが、この文章に続けて【目的】の文章を書くとしたら、どのような内容になりますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

課題４ 

① 「女性看護学生」という集団は全国にたくさんいます。その中の誰（どの集団）について調べること

ができますか？阿久根看護学校の学生はその集団のうちどのくらい代表できると思いますか？ 

 

 

 

② 調査方法はアンケート調査として、もしあなたが喫煙についてアンケートを取るとしたときに聞きた

い項目を挙げてください。それはどのくらいアンケートに必要な項目ですか？ 
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調査の手順について 

例｝平成 29 年 外来についての調査結果…いつどのような手順で調査を行ったかを明記する。 

アンケート実施期間：2018 年 10 月 10 日、11 日に該当する外来にて看護師が聞き取りで回答、または

アンケート用紙に記入する形で回答した。 配布数は 86 件、うち回答数は 82 件であった。 

 

表 1：回答された患者さんとその内訳と結果（内訳は％で表示） 

課題５ 

課題 3.4 を基に下の項目を仮に考えて調査のアンケートを行い結果が得られました。 

この結果のうち重要なものを一つの表や図にまとめて、表現してみてください。 

 

回答者：60 名中 58 名 

①  あなたは現在喫煙していますか：はい 8 名/ いいえ 50 名 

② ①で「はい」と答えた 8 名のうち 1 日に何本喫煙しますか：1 日に 5 本以下 0 名、6-10 本 2 名、11-15

本 4 名、16-20 本 2 名 

③ あなたのご両親は喫煙しますか 

（喫煙者 8 名の回答） 

父：現在喫煙している 7 名 過去に喫煙していたが現在はしていない 1 名 喫煙しない 0 名 

母：現在喫煙している 2 名 過去に喫煙していたが現在はしていない 1 名 喫煙しない 5 名  

（非喫煙者 50 名の回答） 

父：現在喫煙している 15 名 過去に喫煙していたが現在はしていない 10 名 喫煙しない 25 名 

母：現在喫煙している 0 名 過去に喫煙していたが現在はしていない 3 名 喫煙しない 47 名  

 

 

 

課題６ 

結果に基づいて【考察】を書くとして、結果からあなたが考えたことは何ですか。 


